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1

父
の
後
姿
と
お
菓
子

　
大
崎
市
、Ｊ
Ｒ
古
川
駅
か
ら
ほ
ど
近
い
と
こ
ろ
に
あ
る

マ
カ
ロ
ン
・
シ
ョ
コ
ラ
の
専
門
店「
パ
レ
ッ
ト
・
ヌ
ー
ヴ

ォ
」。
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
は
カ
ラ
フ
ル
な
マ
カ
ロ
ン
や
気

品
あ
ふ
れ
る
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
並
ん
で
い
ま
す
。
お
伺
い

し
た
と
き
、
お
店
奥
の
工
房
で
は
、
大
場
路
子
さ
ん
が
、

四
角
い
ケ
ー
キ
に
真
っ
白
な
ク
リ
ー
ム
を
塗
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
し
た
。「
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
キ
な
ん
で
す
よ
」

と
に
っ
こ
り
笑
う
大
場
さ
ん
。
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い
と

願
い
を
こ
め
て
、
丁
寧
に
丁
寧
に
ク
リ
ー
ム
を
伸
ば
し
て

い
ま
し
た
。

　
栗
原
や
大
崎
で
、
地
元
の
食
材
を
生
か
し
た
パ
ン
や
ス

ィ
ー
ツ
を
製
造
し
販
売
し
て
い
る
、
有
限
会
社
パ
レ
ッ

ト
。
大
場
さ
ん
は
、
10
年
以
上
パ
レ
ッ
ト
で
仕
事
を
し
て

い
る
洋
菓
子
部
門
の
ベ
テ
ラ
ン
で
す
。「
い
つ
頃
か
ら
、

こ
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
か
？
」と
伺
う

と「
小
さ
い
頃
か
ら
」と
の
こ
と
。
な
ん
で
も
実
家
の
お
父

さ
ん
が
和
菓
子
の
職
人
さ
ん
だ
そ
う
で
、「
お
菓
子
を
つ

く
る
、
と
い
う
こ
と
も
好
き
だ
っ
た
の
で
す
が
、
お
菓
子

を
つ
く
る
姿
が
職
人
っ
ぽ
い
と
こ
ろ
に
も
魅
か
れ
て
…
」

と
、
身
近
な
お
父
さ
ん
の
姿
を
無
意
識
の
う
ち
に
心
に
と

め
て
い
た
よ
う
で
す
。
東
京
の
専
門
学
校
で
本
格
的
に
お

菓
子
づ
く
り
を
勉
強
し
た
大
場
さ
ん
。
東
京
と
い
う
環
境

で
自
分
の
将
来
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
た
か
っ
た
の
だ
そ
う

で
す
。負

け
ず
嫌
い
な
ん
で
す
ね
、き
っ
と

　
専
門
学
校
を
卒
業
し
、
東
京
の
菓
子
店
に
2
年
勤
務
し

た
後
、「
学
校
を
卒
業
し
た
ら
実
家
に
戻
る
と
い
う
条
件

で
東
京
に
行
か
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
」大
場
さ

ん
は
大
崎
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
縁
あ
っ
て
有
限
会
社
パ

レ
ッ
ト
に
入
社
、今
で
は
洋
菓
子
の
企
画
、
製
造
、
販
売

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
実
施
な
ど
、業
務
全
般
を
こ
な
し
ま
す
。

 

「
一
度
パ
レ
ッ
ト
を
離
れ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
通

算
11
年
こ
こ
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す
」と
い
う
大
場
さ
ん

に
「
辞
め
て
し
ま
い
た
い
！ 

と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
で
す

か
？
」と
意
地
悪
な
質
問
を
し
て
み
ま
し
た
。「
あ
り
ま
す

け
れ
ど
も
、
次
か
ら
次
へ
と 

”会
社
の
新
た
な
チ
ャ
レ
ン

p r o f i l e
1976年、宮城県大崎市出身。和菓
子職人の父を見て育ち、将来はお菓
子の世界に進みたいと思うように
なる。東京の専門学校でお菓子づ
くりを学び、実務経験を経て大崎に
戻り、現在は、有限会社パレットに
勤務。洋菓子部門の主任、ケーキ、
チョコレートなどの商品企画から
販売の企画など業務全般を担当。
有限会社パレット
http://www.palette-b.co.jp/

女の子なら、小さい頃だれでも夢見る憧れの職業 “ ケーキ屋さん ”。

甘い香りの裏側で、新たなお菓子を生み出す苦労や、

同じおいしさを守る正確さが仕事の能力として問われるところ。

お菓子の仕事を続けて10年以上というベテランの大場さんに、

「ケーキづくり」の仕事に対する熱意を伺ってきました。

ブ
ラ
ン
ド
づ
く
り
に
取
り
組
み
た
い

　
す
る
と
「
そ
ん
な
に
前
向
き
か
な
〜
？
」と
首
を
傾
げ

る
大
場
さ
ん
。「
み
っ
ち
ゃ
ん
は
、
悩
む
の
が
好
き
だ
な

ぁ
、
と
み
ん
な
に
言
わ
れ
る
く
ら
い
に
、
結
構
い
ろ
い
ろ

考
え
て
し
ま
う
タ
イ
プ
で
す
よ
」。「
で
も
、良
い
意
味
で
、

休
む
ヒ
マ
が
な
い
ん
で
す
ね
」と
大
場
さ
ん
。
朝
は
6
時

に
は
起
き
、
7
時
に
は
出
社
。「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
で
す
か

ら
ね
、朝
は
早
い
で
す
」。
仕
事
が
夜
遅
く
ま
で
か
か
る
こ
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女の子なら、小さい頃だれでも夢見る憧れの職業 “ ケーキ屋さん ”。

甘い香りの裏側で、新たなお菓子を生み出す苦労や、

同じおいしさを守る正確さが仕事の能力として問われるところ。

お菓子の仕事を続けて10年以上というベテランの大場さんに、

「ケーキづくり」の仕事に対する熱意を伺ってきました。

ジ“ 

が
で
て
き
て
、そ
れ
に
対
し
て 

”や
る
ぞ
！“  

”で
き
な

い
こ
と
は
な
い
ぞ
！“ 

と
思
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
ら
、

結
局
今
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
辞
め
た
ら
、
逃
げ

る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
り
…
な
ん
で
し

ょ
う
？
　
負
け
ず
嫌
い
な
ん
で
す
ね
、
き
っ
と
」と
大
場

さ
ん
は
瞳
を
丸
く
し
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
有
限
会
社
パ
レ
ッ
ト
は
１
９
８
６
年
に
築
館
で
オ
ー

プ
ン
。 

”ミ
ル
キ
ー
ず
ん
だ
ジ
ャ
ム“ 

”自
家
製
生
ジ
ャ

ム
苺“ 

の
よ
う
に
地
元
の
食
材
を
生
か
し
た
お
い
し
さ
を

「
畑
の
ス
ィ
ー
ツ
」と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。
２
０
０
５

年
に
は
ラ
・
パ
レ
ッ
ト
古
川
店
が
オ
ー
プ
ン
、
２
０
０
９

年
は
「
く
り
は
ら
直
売
館
よ
さ
こ
い
」の
中
に
も
店
舗
を

設
け
、
同
じ
く
２
０
０
９
年
、
マ
カ
ロ
ン
・
シ
ョ
コ
ラ
な

ど
を
扱
う
専
門
店「
パ
レ
ッ
ト
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
」が
オ
ー
プ
ン
。

契
約
農
家
と
の
連
携
や
地
元
の
酒
蔵
と
の
連
携
な
ど
、
宮

城
の
元
気
を
こ
こ
か
ら
発
信
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
こ

め
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
大
場
さ
ん
は
、
会
社
に
新
し
い
動
き
が
で
て
く
る
た
び

に
、
自
分
も
仕
事
の
範
囲
を
広
げ
て
き
ま
し
た
。「
パ
レ

ッ
ト
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
が
オ
ー
プ
ン
す
る
と
き
に
は
、
今
度
は

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
作
れ
る
！ 

と
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
」。

会
社
の
新
た
な
取
り
組
み
に
、
い
つ
も
前
向
き
な
大
場
さ

ん
。
そ
ん
な
前
向
き
さ
が
笑
顔
に
な
り
、
ケ
ー
キ
や
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
の
お
い
し
さ
に
現
れ
る
の
で
し
ょ
う
。
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PALETTE
〒989-6116 大崎市古川李埣1-13-34
TEL・FAX：0229-91-0180　URL：http://www.palette-b.co.jp/
【営業時間】10：00～19：00

「パレット」の店舗情報は5ページにも掲載。

と
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、
お
菓
子
を
作
る
仕
事
な
の
で
、

苦
に
な
ら
な
い
の
だ
と
か
。

 

「
春
ま
で
は
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
忙
し
い
時
期
で
す

が
、
会
社
の
み
ん
な
と 

”何
か
を
や
り
遂
げ
た
ぞ
“ 

と
い

う
気
持
ち
が
も
て
る
の
で
楽
し
い
で
す
」。
だ
か
ら
こ
そ
、

悩
む
こ
と
が
あ
っ
て
も
前
に
進
め
る
の
で
し
ょ
う
ね
。
こ

れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て
伺
っ
た
と
こ
ろ
「
パ
レ
ッ
ト
・

ヌ
ー
ヴ
ォ
の
ブ
ラ
ン
ド
づ
く
り
で
す
」と
キ
ッ
パ
リ
。「
パ

レ
ッ
ト
は
築
館
店
も
古
川
店
も
、
お
い
し
い
石
窯
パ
ン
工

房
と
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
、
地
元
の
食
材
を
使
っ
た
取
り
組
み

に
も
熱
心
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
が
で
き
て
き
て
い
ま
す
。
で

も
、パ
レ
ッ
ト
・
ヌ
ー
ヴ
ォ
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
で
す
。

商
品
づ
く
り
以
上
に
難
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
そ
こ
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
」。

　
地
元
食
材
の
お
い
し
さ
と
と
も
に
、
大
場
さ
ん
の
元
気

を
一
緒
に
詰
め
込
ん
だ
ス
ィ
ー
ツ
が
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔

を
つ
く
り
だ
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

nouveau パレットヌーヴォ

半年に1
回くらい

、友達と
合わせて

休みをと
り旅行に

でかけま
す。飛行

機や新幹
線に乗る

と「旅行だ
!」とい

う気分に
なり盛り

上がりま
す。普段

上手に気
分転換が

できない
場合には

、

「まとめ
て気分転

換」してみ
てはいか

がでしょう
。
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